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Skidkultur i storstan. Tisdagskvill i Januari
= Soderskidan. Trivsam folklig lagtavling mellan
klubbarna i sédra stockholm dar deltagande
ger podng. Denna gang pa Saltsjobadens
konstsnd. Aven kallat Saltis i folkmun.

Nummerlapp, chip, ungarna ar med. Dags for
start...

e R e . &V
Tavlingsprogram 2024
16/1: Agesta-K

23/1: Saltsjobaden-F
30/1: Agesta/Lida/Rudan

6/2: Rudan-K
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Soderskidan ar verkligen nagot som sitter i
Stockholmarnas sjal. Det ar skidkultur nar den ar
som bast. Séderskidan som funnits i snart 50 ar
har fatt ett uppsving de senaste aren. Bla pga
konstsnosparen.

Olle Yttermo berattar: Séderskidan skapades
1976 av Borje Melin fran IF Linden, som en
direkt foljd och utveckling av IF Lindens egna
serietavlingar som pagatt under bérjan av 70-
talet.Tanken var att bjuda in, och tavla emot,
skidklubbarna séder om stan. Fler av
ursprungsklubbarna, sasom bla Hellas, Jarla eller
Linden bedriver inte langre organiserad
skidverksamhet, men tavlingen lever
fortfarande kvar. Klubbar har med tiden
tillkommit och andra har lamnat. Tavlingen
samlar idag drygt 100 deltagare/ deltivling och
skapar viktiga och trevliga tavlingstillfallen for,
inte minst, vara ungdomar. Soderskidan firar
alltsa 50-ars jubileum 2026!

FIXY-kuben
kdper man pa

www.fixy.se

Efter succen vid skidpremiaren i
Gallivare dar skideeliten samlats har

fragorna strommat in. Hur vallar man
med Innovax? Hur astadkommer man detta
fantastiska glid..? Kjell Jonsson bossar for
Innovax testcenter i Nordanndlden och forser
oss med olika testresultat. Dessa hittar man pa
fixy.se. Pa bilden syns Kjell i samband med
tester i Valadalen oktober 2023.

Innovax Beta utvecklades pa 80 talet av
Gunnar Fardig i Vastjamtland. Handol, Enafors
och Jarpen var hans arenor med bla bréderna
Goéransson som testpiloter.

Innovax 6vertogs 1995 av Elof Hoglund som
darefter fortsatte tillverkningen i Timra. Elof
traffade Gunnar i Enafors dar han fick bo nar
han idkade gréanshandel och salde kott at
hungrande norrman. Elof som var duktig
skiddkare och vallaintresserad fick overta
Innovax och utvecklade sedan Extreme
vallorna. Malet med dessa var att 6vertraffa
Betan. Elof tycker sig se att Extreme kan ga lite
snabbare i hoga hastigheter dar den ger ett
battre slapp. Annars tycker han att vallorna ar
mycket likvardiga.

Stro ett lager innovax pa skidornas glidytor.
Smalt in vallan med vallajdrn ca 160 grader.
Varmsickla forsta lagret.

Stro ytterligare ett lager pa glidytorna.

Lat skidan kallna sa vallan hardar ordentligt.
Sickla det andra lagret noggrant

Borsta ur med tagel och sedan nylon

Om man prioriterar hogsta fart. Tex vid tavling
kan man borsta ordentligt dven med fin
stalborste for att 6ppna strukturen ordentligt.
Om man daremot prioriterar storsta mojliga
hallbarhet ar man forsiktig med stalborsten.
Vallan kan da halla uppemot 20-30 mil. Da
borstar man mellan varven skidan med tagel
och nylon. Elof hdvdar att skidan brukar ga
som allra bast efter en eller tva urborstningar

Innovax marknadsférs av FIXY
Beta -2/-10 Nyare snd
Extreme Cold -2/-15 Aldre snd
Extreme Warm +5/-2

Beta Polar -10/-20

19 B -2/-10 Beta i paraffinform

Gillar du RODE ?
Fredrik Heikki ger dig tipsen

https://www.fixy.se/rode-vallatips/

Jakten pa superskidorna. Den populira
artikelserien hur man hittar bra skidor
fortsatter. Det dr helt otroligt hur olika skidor
kan vara. Skidfabrikanterna férsoker overtraffa
varandra och férser med konstens alla regler
vara skidstjarnor med otal skidpar som testas
och forkastas. Det tar ibland ar och kostar
massor av pengar att bygga upp en
skidgarderob som man ar n6jd med. Ett skidpar
kan kosta 10 000 kr och likval fungerar ofta de
10 ar gamla battre. Matapparatur som
registrerar spannkurvor pa hundradelen hjalper
foga nér skidorna likval inte gar som man
hoppats.
Ett satt att lyckas med val ar att prova i
skidsparen. Precis som elitdkarna.
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Agesta konstsnospar &r ett bra stille att testa
om skidorna fungerar bra. Harligt med stabila
skidor som har bra faste och glider bra.
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Fixy i Stureby Enskede jobbar pa sa satt att
kunderna kan provkéra i samband med kop. Att
kunna byta till ett annat par om skidornas
spann inte fungerar som det ska ar mycket
uppskattat.

Provkor skidor
Snacka med Dagge

e  Skins

e  Skate

e DP stakskidor
e Klassiska
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Saxat ur Fixy prislista

Fixy Kuben 1495 kr

Fixy Kuben mini 995 |kr

Fixy l&ngfardskridsko Froson NNN | 1495 [kr

Fixy Langfardskridsko Frésén BC 1895 kr

Fixy Stavspetsslip 895/ kr
Innovax 19 Beta paraffin 200|kr
Innovax Beta 300 | kr
Innovax Extreme Cold 350 |kr
Innovax Extreme Warm 400| kr
Red Creek Fluorfree block 140 g 299 kr
Red Creek Fluorfree block 70 g 187 |kr
Red Creek Fluorfree flytande 262 |kr
Red Creek Fluorfree Racing flytande | 449|kr
Red Creek Handborste BI& nylon 187 [kr
Red Creek Handborste kombi bl stal | 352 ]kr
Red Creek Handborste Storoxen 674|kr
Red Creek Handborste stal fin 352 |kr
Red Creek Handborste stal mini 322|kr
Red Creek Handborste Tagel 164 |kr
Red Creek Handborste Vit nylon hard| 134 |kr
Red Creek Handtag 100 mm 524 | kr
Red Creek Handtag 140 mm 562 |kr
Red Creek Rillar enhetspris 700] kr
Red Creek Rillar paket 3 st 2000 kr
Red Creek Rotor bla nylon 374 |kr
Red Creek Rotor kork 337]kr

Red Creek Rotorborste 140 mm kombi| 1237 [kr

Red Creek Rotorborste kombimix NYH 899 [kr

Red Creek Sickel 3 mm 52 |kr
Red Creek Sickel 5 mm 59| kr
Red Creek Styrsparskrapa 29| kr
Red Creek Véaska rotorborstar 1349 |kr
Rode Digitalt strykjarn 1088 |kr
Rode Glider Cleaner 188|kr
Rode Glidvalla Endurance 180 g 263 |kr
Rode Glidvalla Endurance 60 g 150 |kr
Rode Glidvalla flytande topping RXL 188 [kr
Rode Glidvalla multigrade 113 |kr
Rode Handkork natur 64 | kr
Rode Handkork syntet 56 | kr
Rode Kit faste 375]|kr
Rode Kit glid 675]kr
Rode Kit skin 638 |kr
Rode Kit skin litet 225|kr
Rode Rotor merino ull 225 kr
Rode Tape 45 [kr
Rottefella Move 1237 |kr
Rottefella Performance 562 |kr
Skigo Klisterskrapa 59|kr
Skigo Vallavack 1 | 149 [kr

Skidslipning hos Jamtlands
skidservice JSS

Inlammning av skidor for slipning
sker hos Fixy

LANGDSKIDOR

Nytt och begagnat
Langdskidor
Turskidor
Pjaxor
Stavar
Vallor och tillbehér
Service och uthyrning

o SKITRAB
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K KASTLE

Var specialitet ar att silja "fjolarsmodeller”
till starkt reducerade priser. Tex har vi 500
par klassiska SkiTrab och Oneway
tavlingsskidor 1995 kr paret.
Enklare skidor 1000 kr/1200 kr/1500 kr

Vi tar dven in utplockade toppmodeller tex
Yoko skate, Kastle stakskidor och klassiska.
Peltonen skinpro

Kampanj pa Kastle skins 1995 kr

Innovax
Snabb glidvalla
Helt fluorfri. Pulver
Gar snabbare ju mer du borstar och aker
Extrem hallbarhet 20-30 mil
Testvinnare i varldsklass

Innovax Beta 300 kr
Innovax Extreme cold 350 kr
Innovax Extreme warm 400 kr
Innovax 19 Beta (paraffin) 200 kr

Fixy-Kuben
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Ordning pa lingdprylarna

Plats for 24 par skidor

Guruwax ”"Made in Offerdal”
Burk 120 kr
Klister 150 kr

Rode Endurance | botten
Rode RXL flytande racing topping
Mycket prisvard vallakombination

SRy

SKI ROTO BRUSHES

Borstar och rillar i varldsklass

Utover det som finns i denna prislista saljer vi
inom langdskidor fran foljande varumarken.
Prisnivan &r alltid i linje med denna prislista.

RedCreek Rillar Vallor Borstar mm
Alpina Pjaxor

Guruwax Fastvalla

FIXY Skidstall Rullskidor
Innowax Glidvalla

REX Stavar Vallor Handskar mm
M Tiger Sports Pannlampor

Zandstra Langfardsskridskor
Airtrim Andningsmasker
Rottefella Bindningar

Salomon Prolink bindningar
Rode Vallor och tillbehor
Kroksta Vallastall

Olika marken Langdskidor

JSS ombud Skidslipning

Bestallningar och kop
GOrs pa plats hos FIXY
alternativt mail / telefon
Fixy AB

Billingsforsvagen 6

122 47 Enskede

dag@fixy.se www.fixy.se
070471 89 90

SWISH 123 109 30 12


http://www.fixy.se/

