
                                      
 

Nr 16 2024 

 pris  Efter succen vid skidpremiären i 

Gällivare där skideeliten samlats har 

frågorna strömmat in. Hur vallar man 

med Innovax? Hur åstadkommer man detta 

fantastiska glid..?  Kjell Jonsson bossar för 

Innovax testcenter i Nordannälden och förser 

oss med olika testresultat. Dessa hittar man på 

fixy.se. På bilden syns Kjell i samband med 

tester i Vålådalen oktober 2023. 

 
Innovax Beta utvecklades på 80 talet av 

Gunnar Färdig i Västjämtland. Handöl, Enafors  

och Järpen var hans arenor med bla bröderna 

Göransson som testpiloter. 

Innovax övertogs 1995 av Elof Höglund som 

därefter fortsatte tillverkningen i Timrå. Elof 

träffade Gunnar i Enafors där han fick bo när 

han idkade gränshandel och sålde kött åt 

hungrande norrmän. Elof som var duktig 

skidåkare och vallaintresserad fick överta 

Innovax och utvecklade sedan Extreme 

vallorna. Målet med dessa var att överträffa 

Betan. Elof tycker sig se att Extreme kan gå lite 

snabbare i höga hastigheter där den ger ett 

bättre släpp. Annars tycker han att vallorna är 

mycket likvärdiga. 

Strö ett lager innovax på skidornas glidytor. 

Smält in vallan med vallajärn ca 160 grader. 

Varmsickla första lagret.  

Strö ytterligare ett lager på glidytorna. 

Låt skidan kallna så vallan härdar ordentligt. 

Sickla det andra lagret noggrant 

Borsta ur med tagel och sedan nylon 

 

Om man prioriterar högsta fart. Tex vid tävling 

kan man borsta ordentligt även med fin 

stålborste för att öppna strukturen ordentligt. 

Om man däremot prioriterar största möjliga 

hållbarhet är man försiktig med stålborsten.  

Vallan kan då hålla uppemot 20-30 mil. Då 

borstar man mellan varven skidan med tagel 

och nylon. Elof hävdar att skidan brukar gå 

som allra bäst efter en eller två urborstningar 

 

Innovax marknadsförs av FIXY 

Beta  -2/-10 Nyare snö 

Extreme Cold  -2/-15 Äldre snö 

Extreme Warm  +5/-2  

Beta Polar  -10/-20 

19 B  -2/-10 Beta i paraffinform 

 

 Skidkultur i storstan. Tisdagskväll i Januari 

= Söderskidan. Trivsam folklig lagtävling mellan 

klubbarna i södra stockholm där deltagande 

ger poäng. Denna gång på Saltsjöbadens 

konstsnö. Även kallat Saltis i folkmun. 
Nummerlapp, chip, ungarna är med. Dags för 

start…

 
Tävlingsprogram 2024 

16/1: Ågesta-K 

23/1: Saltsjöbaden-F 

30/1: Ågesta/Lida/Rudan 

6/2: Rudan-K 

Söderskidan är verkligen något som sitter i 

Stockholmarnas själ. Det är skidkultur när den är 

som bäst. Söderskidan som funnits i snart 50 år 

har fått ett uppsving de senaste åren. Bla pga 

konstsnöspåren.  

Olle Yttermo berättar: Söderskidan skapades 

1976 av Börje Melin från IF Linden, som en 

direkt följd och utveckling av IF Lindens egna 

serietävlingar som pågått under början av 70-

talet.Tanken var att bjuda in, och tävla emot, 

skidklubbarna söder om stan. Fler av 

ursprungsklubbarna, såsom bla Hellas, Järla eller 

Linden bedriver inte längre organiserad 

skidverksamhet, men tävlingen lever 

fortfarande kvar. Klubbar har med tiden 

tillkommit och andra har lämnat. Tävlingen 

samlar idag drygt 100 deltagare/ deltävling och 

skapar viktiga och trevliga tävlingstillfällen för, 

inte minst, våra ungdomar. Söderskidan firar 

alltså 50-års jubileum 2026! 

 

 

Gillar du RODE ? 

Fredrik Heikki ger dig tipsen 

      

https://www.fixy.se/rode-vallatips/ 
_______________________________ 

Jakten på superskidorna. Den populära 

artikelserien hur man hittar bra skidor 

fortsätter. Det är helt otroligt hur olika skidor 

kan vara. Skidfabrikanterna försöker överträffa 

varandra och förser med konstens alla regler 

våra skidstjärnor med otal skidpar som testas 

och förkastas. Det tar ibland år och kostar 

massor av pengar att bygga upp en 

skidgarderob som man är nöjd med. Ett skidpar 

kan kosta 10 000 kr och likväl fungerar ofta de 

10 år gamla bättre. Mätapparatur som 

registrerar spannkurvor på hundradelen hjälper 

föga när skidorna likväl inte går som man 

hoppats. 

Ett sätt att lyckas med val är att prova i 

skidspåren. Precis som elitåkarna. 

 
Ågesta konstsnöspår är ett bra ställe att testa 

om skidorna fungerar bra. Härligt med stabila 

skidor som har bra fäste och glider bra. 

 

Fixy i Stureby Enskede jobbar på så sätt att 

kunderna kan provköra i samband med köp. Att 

kunna byta till ett annat par om skidornas 

spann inte fungerar som det ska är mycket 

uppskattat.  

_______________________________________ 

    

 

 

 

Provkör skidor  

Snacka med Dagge 

• Skins 

• Skate  

• DP stakskidor 

• Klassiska 

 

 



                            
 

                     
 

  

 
LÄNGDSKIDOR 

Nytt och begagnat 

Längdskidor 

Turskidor 

Pjäxor 

Stavar 

Vallor och tillbehör 

Service och uthyrning 

 

 

 

 
Vår specialitet är att sälja ”fjolårsmodeller” 

till starkt reducerade priser. Tex har vi 500 

par klassiska SkiTrab och Oneway 

tävlingsskidor 1995 kr paret. 

Enklare skidor 1000 kr/1200 kr/1500 kr 

Vi tar även in utplockade toppmodeller tex 

Yoko skate, Kästle stakskidor och klassiska. 

Peltonen skinpro 

 

Kampanj på Kästle skins 1995 kr 

_____________________________________ 

 

Innovax  
Snabb glidvalla 

Helt fluorfri. Pulver 

Går snabbare ju mer du borstar och åker 

Extrem hållbarhet 20-30 mil 

Testvinnare i världsklass 

Innovax Beta   300 kr 

Innovax Extreme cold    350 kr 

Innovax Extreme warm    400 kr 

Innovax 19 Beta (paraffin) 200 kr 

_____________________________________ 

   

____________________________________ 

 

 

Guruwax ”Made in Offerdal” 

Burk                              120 kr 

Klister                                                150 kr 

___________________________________ 

 

    
 

Rode Endurance I botten 

Rode RXL flytande racing topping 

Mycket prisvärd vallakombination 

___________________________________ 

 

Borstar och rillar i världsklass 

_________________________________ 

Utöver det som finns i denna prislista säljer vi 

inom längdskidor från följande varumärken.  

Prisnivån är alltid i linje med denna prislista. 

RedCreek  Rillar Vallor Borstar mm 

Alpina Pjäxor 

Guruwax Fästvalla 

FIXY Skidställ Rullskidor 

Innowax Glidvalla 

REX Stavar Vallor Handskar mm 

M Tiger Sports Pannlampor 

Zandstra Långfärdsskridskor 

Airtrim Andningsmasker 

Rottefella Bindningar 

Salomon Prolink bindningar 

Rode Vallor och tillbehör 

Kroksta Vallaställ 

Olika märken Längdskidor 

JSS ombud Skidslipning   

___________________________________ 

Saxat ur Fixy prislista 

 

Skidslipning hos Jämtlands 

skidservice JSS 

 
Inlämmning av skidor för slipning 

sker hos Fixy 

 

Fixy Kuben 1495 kr

Fixy Kuben mini 995 kr

Fixy långfärdskridsko  Frösön NNN 1495 kr

Fixy Långfärdskridsko Frösön BC 1895 kr

Fixy Stavspetsslip 895 kr

Innovax 19 Beta paraff in 200 kr

Innovax Beta 300 kr

Innovax Extreme Cold 350 kr

Innovax Extreme Warm 400 kr

Red Creek Fluorfree block 140 g 299 kr

Red Creek Fluorfree block 70 g 187 kr

Red Creek Fluorfree f lytande 262 kr

Red Creek Fluorfree Racing f lytande 449 kr

Red Creek Handborste Blå nylon 187 kr

Red Creek Handborste kombi blå stål 352 kr

Red Creek Handborste Storoxen 674 kr

Red Creek Handborste stål f in 352 kr

Red Creek Handborste stål mini 322 kr

Red Creek Handborste Tagel 164 kr

Red Creek Handborste Vit nylon hård 134 kr

Red Creek Handtag 100 mm 524 kr

Red Creek Handtag 140 mm 562 kr

Red Creek Rillar enhetspris 700 kr

Red Creek Rillar paket 3 st 2000 kr

Red Creek Rotor blå nylon 374 kr

Red Creek Rotor kork 337 kr

Red Creek Rotorborste 140 mm kombi tagel stål1237 kr

Red Creek Rotorborste kombimix NYHET899 kr

Red Creek Sickel 3 mm 52 kr

Red Creek Sickel 5 mm 59 kr

Red Creek Styrspårskrapa 29 kr

Red Creek Väska rotorborstar 1349 kr

Rode Digitalt strykjärn 1088 kr

Rode Glider Cleaner 188 kr

Rode Glidvalla Endurance 180 g 263 kr

Rode Glidvalla Endurance 60 g 150 kr

Rode Glidvalla f lytande topping RXL 188 kr

Rode Glidvalla multigrade 113 kr

Rode Handkork natur 64 kr

Rode Handkork syntet 56 kr

Rode Kit fäste 375 kr

Rode Kit glid 675 kr

Rode Kit skin 638 kr

Rode Kit skin litet 225 kr

Rode Rotor merino ull 225 kr

Rode Tape 45 kr

Rottefella Move 1237 kr

Rottefella Performance 562 kr

Skigo Klisterskrapa 59 kr

Skigo Vallaväck 1 l 149 kr Beställningar och köp  
Görs på plats hos FIXY  

alternativt mail / telefon 
Fixy AB 

Billingsforsvägen 6 

122 47 Enskede 

dag@fixy.se    www.fixy.se   

070 471 89 90 
 

SWISH 123 109 30 12 

 

Fixy-Kuben 

Plats för 24 par skidor 

http://www.fixy.se/

